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Introduction

Vous tenez entre vos mains un livre qui n'est pas seulement un
recueil d’histoires, mais une invitation a transformer votre vie.

Je suis , @éducatrice canin comportementaliste,
formatrice, conférenciére, auteure et avant tout, passionnée par
les animaux et les humains qui partagent leur vie.

Ce parcours, fait de joies, de défis et de moments intenses,
M’a appris une chose essentielle : la |égitimité ne se trouve pas,
elle se construit.

Parce que vous étes peut-étre a un tournant. Vous révez de
travailler avec les animaux, de créer un métier qui donne un
sens a votre vie, mais vous hésitez. Vous avez peur de ne pas
étre a la hauteur, de manquer d'expérience ou de ne pas savoir
par ou commencer.
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Ce livre n'est pas une simple succession de récits, mais un
partage authentique de moments forts qui pourraient éclairer
votre propre chemin.

Dans ces pages, je vais vous emmener a travers des étapes
margquantes de mon parcours —

— et vous montrer comment il est possible de
transcender les doutes pour construire une vie riche en
émotions et en accomplissements.

Vous comprendrez que ne rien faire n'entraine pas
seulement des opportunités manquées, mais peut conduire
a une existence marquée par des regrets profonds.

Avant de devenir éducatrice canine comportementaliste,
conférenciere et formatrice, ma vie ressemblait a celle de
beaucoup de personnes.

J'avais un travail classique pour payer les factures et avancer
dans la vie. J'ai passé des années a travailler chez McDonald’s,
jonglant entre les shifts exigeants, les horaires décalés, et
mes réves qui semblaient si éloignés a I'époque.
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, mais il m'a appris des lecons
précieuses : la discipline, I'endurance et la capacité a travailler
dur, méme quand les circonstances ne sont pas idéales.

Malgré la fatigue et les doutes, je sentais au fond de moi
gu’'une autre vie m'attendait. J'ai décidé de tout donner pour
réaliser mes réves. Quitter la sécurité d'un emploi stable pour
plonger dans l'inconnu a été I'une des décisions les plus
difficiles et courageuses de ma vie.

Ce livre raconte comment j'ai transformé cette audace en
, €t comment, vous aussi, vous

pouvez faire le saut pour créer une vie qui vous inspire.
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Chapitre 1:

Je me souviens encore du jour ou j'ai décidé de devenir
végétarienne. J'étais adolescente, et une question me hantait :

« Comment pouvons-nous aimer les animaux et, en méme
temps, enconsommer d’autres sans y réfléchir ? »

Cette réflexion a marqué un tournant dans ma vie.

Renoncer a la viande n’a pas été qu'un changement alimentaire
: c’était une déclaration. Une affirmation de mes valeurs, bien
avant que je sache qu’elles guideraient toute ma carriéere.

Ce choix m’'a permis de voir les animaux autrement : non
pas comme des étres soumis a nos besoins, mais comme des
créatures sensibles, dighes de respect et de compréhension.
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Chapitre 2:
La désillusion des études classiques

Comme beaucoup, j'ai cru que les études de biologie seraient
le chemin idéal pour travailler avec les animaux.

Mais rapidement, j'ai été confrontée a une réalité déchirante.
Les dissections, les expérimentations... tout cela allait a
I'encontre de mes valeurs.

Je voulais comprendre les animaux, pas les traiter comme des
objets d'étude. Apres deux ans, j'ai pris une décision difficile :
quitter ces études.

Ce fut un moment de doute, mais aussi de clarté. Je savais
que je voulais aider les animaux, mais pas de cette maniére.
Ce choix m'a poussée a explorer des voies alternatives et a
suivre mon intuition.
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Chapitre 3:
Mon premier grand défi

A 20 ans, je vivais dans un petit studio en centre-ville.
C'est a ce moment que ma vie a croisé celle d'un chaton errant.

Ce chaton, minuscule boule de poils, miaulait sans cesse pour
demander de l'attention. Mon studio n'était pas adapté pour un
animal, mais je voulais tout faire pour qu'il s'y sente bien.

Ce fut un véritable défi. J'ai improvisé des jeux, aménagé des
cachettes, et appris a répondre a ses besoins.

Ce chaton m’a appris une lecon essentielle : pour comprendre
un animal, il faut se mettre a son niveau. Observer, essayer,
ajuster. Chague moment partagé avec lui renforcait ma passion
pour le comportement animal.

Il a aujourd’hui 20 ans et cette relation et cette connexion
est incroyable.

by Camille Genissel



Chapitre 4 :

Un événement marquant de mon parcours a été la décision

de quitter un refuge ou je travaillais. Ce lieu représentait un idéal
pour moi : aider les animaux en détresse, leur offrir une
seconde chance.

Mais un jour, pendant mon absence, un chien a été euthanasié.
Pas parce qu'il était dangereux, pas parce qu'il était incurable,
mais pour une simple question de commodité.

J'ai appris la nouvelle a mon retour, et cela m’a dévastée.
J'avais tout fait pour le sauver et ils I'ont fait en mon absence.
Je n'ai jamais autant souffert. Ce moment a allumé en moi une
colere bralante, un sentiment d'impuissance et d'injustice.

Mais cette douleur, je ne pouvais pas la laisser me paralyser.
Elle est devenue un moteur. J'ai décidé de canaliser cette énergie
pour agir, pour prouver qu'il existe une autre maniéere.

Ce départ a marqué un tournant dans ma vie : c’était le début
d’une quéte pour créer un impact durable.
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Chapitre 5:

Quand j'ai commencé a envisager de devenir
comportementaliste, je n'avais aucune idée de la maniére dont
je pourrais prouver ma légitimité. Chaque jour était un mélange
d’enthousiasme et de doute.

Mais ce que j'ai appris, c'est que la |égitimité ne vient pas d'un
diplédme ou d'un titre, mais des actions que I'on entreprend et
des transformations que I'on crée.

D'autant, que je n'avais jamais vu de séances d’éducation et de
comportement avant méme d'y aller pour mon ler rdv.
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Chapitre 6 :
Une opportunité unique - Mon premier cas

Un jour, on m’a appelée pour un cas urgent : un chien agressif
qui avait mordu un invité.

C'était mon premier rendez-vous en tant que comportementaliste.
J'étais terrifiée, mais j'ai accepté. En arrivant, j'ai trouvé une
famille désemparée et un chien craintif.

Ce jour-la, j'ai compris que ma mission ne se limitait pas
aux animaux : elle inclut aussi d'aider les humains a mieux
les comprendre.

J'ai mis des solutions en place et j'ai expliqué a la famille que
c’était 'humain le probléme et ce chien a été sauveé.
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Chapitre 7 :

Le jour ou tout a basculé - La création
du caniparc

Plus tard, alors que j'avais acquis une expérience significative,
une idée a germé : celle de créer un espace unique pour le
bien-étre des chiens et de leurs familles.

Ce fut une entreprise audacieuse. J'ai dd emprunter de I'argent,
prendre des risques financiers, et affronter mes propres doutes.
Mais je savais que cet endroit allait changer des vies.

Le caniparc n'était pas seulement un lieu physique ; c’était un

espace de connexion, d’apprentissage, et de transformation.
Chaque sourire de propriétaire, chaque progrés d’'un chien, m’'a
confirmé que cette initiative était une étape clé de ma mission.

Ce projet a aussi prouvé que 'audace et la vision peuvent
surmonter n'importe quel obstacle.
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Chapitre 8:

Un jour, on m’a appelée pour participer a une émission de radio.

Mon coeur battait la chamade. « Et si je bafouille ? Et si je ne
suis pas a la hauteur ? » Mais je savais que je ne pouvais pas
laisser passer cette opportunité.

Sur le plateau, ma nervosité s'est transformée en détermination.
Parler de ma passion a un public plus large a été une expérience
transformatrice.

Ce moment a margué le début de mon aventure médiatique,
qui m’'a permis de toucher encore plus de personnes et de
partager mon message d’espoir et de compréhension.
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Chapitre 9:

Quelques mois aprés ma premiére expérience a la télévision,
une chaine locale m’'a contactée pour intervenir dans une
émission consacrée aux animaux.

Ce fut une autre étape intimidante mais exaltante.
Voir les caméras braquées sur moi, entendre le décompte avant
de parler... c’était une immersion dans un monde inconnu.

Pourtant, en voyant I'impact de mes mots sur le public, j'ai su
que j'étais a ma place. Je découvre alors que je suis parfaitement
adaptée a cela et que je réunis toutes les compétences qu'il faut
pour cet exercice tres difficile.
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Chapitre 10 :
Chaque animal a une histoire

Chaque animal que j’ai rencontré a une histoire unique,
souvent empreinte de souffrance, de résilience, et d’espoir.

Ces histoires sont autant de lecons qui m’ont appris a écouter
au-dela des mots. Un jour, j'ai rencontré un chien traumatisé par
des années de mauvais traitements.

Ses propriétaires I'avaient adopté avec amour, mais ils se
sentaient dépassés par son comportement. Il grognait, se
cachait, et refusait tout contact.

Pendant des semaines, j'ai travaillé avec lui, en établissant un lien
basé sur la confiance et la patience. Le jour ou il a osé poser sa
téte sur mes genoux, ce fut un moment de triomphe

silencieux mais immense.

C'est a ce moment-la que j'ai compris : derriére chaque
comportement, il y a une histoire, et derriére chaque histoire,
une opportunité de changement.
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Chapitre 11:
Lucky, le Dalmatien sourd

Lucky était un Dalmatien sourd dont les propriétaires
étaient préts a abandonner, pensant qu'il était impossible
de communiquer avec lui.

En arrivant, j'ai trouvé un chien anxieux et désorienté.
J'ai dU apprendre a créer un langage entierement visuel :
des gestes simples pour dire « assis », « viens », ou « stop ».

Avec le temps, Lucky a commenceé a répondre a ces signaux, et
ses propriétaires ont redécouvert une nouvelle maniéere de se
connecter avec lui.

Ce chien m'a enseigné que la communication va bien au-dela
des mots. Il a renforcé ma conviction que chaque animal, peu
importe ses défis, peut étre compris et aimé.
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Chapitre 12:

Les émotions animales - Un miroir
de I'déme humaine

Les animaux ont une capacité extraordinaire a ressentir nos
émotions. Une fois, en période de stress intense, mon propre
chien est venu se blottir contre moi, comme pour me dire:

« Je suis la. »

Ces moments m'ont appris que les animaux ne sont pas
seulement des compagnons ; ils sont des miroirs de nos ames.
lIs refletent nos joies, nos peines, et Nnos angoisses.

Comprendre leurs émotions, c’est aussi apprendre a mieux
nous comprendre nous-mémes.
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Chapitre 13 :

Dans mon métier, il ne s’'agit pas seulement de résoudre

les problémes des animaux, mais aussi d’accompagner leurs
humains. J'ai souvent rencontré des familles dont les tensions
internes aggravaient les comportements de leurs animaux.

Un Labrador destructeur, par exemple, était en réalité un chien
exprimant I'anxiété de ses propriétaires. En aidant ces derniers
a gérer leur stress, nous avons pu calmer leur chien.

Ce cas m’a appris que les solutions ne se trouvent pas
toujours chez I'animal, mais dans la relation qu’il entretient
avec son entourage.
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Chapitre 14 :
Transformer I'échec en apprentissage

Un Border Collie terrifié par les bruits du quotidien reste I'un des
cas les plus difficiles que j'ai eus a gérer.

Malgré mes efforts, les progres considérables, les propriétaires
ont fini par abandonner, ils n'étaient pas motivés..
quelle tristesse et quelle frustration !

Cet échec a été un coup dur, mais il m’a permis de grandir.

J'ai appris que la patience est essentielle et que, méme
Si nNous ne pouvons pas sauver chaque animal, chaque
tentative compte.

Chapitre 15:
Le caniparc - L’'audace de créer

Créer le caniparc a été I'une des décisions les plus audacieuses
de ma vie. J’'ai dU emprunter de 'argent, affronter mes peurs, et
convaincre les sceptiques.

Mais au fond de moi, je savais que ce lieu allait changer des vies.
Ce parc est bien plus qu'un espace pour les chiens ; c’est un
sanctuaire ou les familles apprennent a renforcer leur lien
avec leurs compagnons.

Chaque sourire, chaque progres, chaque moment de joie partagé
au caniparc est une récompense qui dépasse toutes les difficultés
rencontrées.
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Chapitre 16 :

Une journée typique au caniparc est une montagne russe
d’émotions. Le matin, un atelier d'éducation canine rassemble
des propriétaires enthousiastes, tandis que I'aprés-midi,

une famille en détresse vient chercher des solutions pour

leur chien anxieux.

Voir les progres, entendre les éclats de rire des enfants jouant
avec leurs chiens, et sentir la gratitude des familles en partant...
tout cela donne un sens profond a mon travail.
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Chapitre 17 :
La force de la médiation

Dans mon métier, il m'arrive souvent de jouer le réle de médiateur.
Un jour, un couple m’'a appelée pour leur chat agressif.

En réalité, le chat reflétait les tensions entre eux.

En travaillant sur leur communication, j'ai non seulement aidé
leur chat a se calmer, mais j'ai aussi vu une transformation
dans leur relation.

Ce cas m’a rappelé que les animaux sont souvent des ponts, pas
des obstacles.
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Chapitre 18 :

Les animaux nous aiment sans conditions, sans jugements.
Cette lecon, je I'ai apprise d’'un vieux chien nommé Max,
abandonné en refuge.

Malgré son passé douloureux, Max cherchait encore 'affection
humaine. Max m’'a montré que I'amour peut guérir les blessures
les plus profondes.

Ce message d'espoir est au coeur de ma philosophie : chaque
animal mérite une seconde chance.
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Chapitre 19 :
Gérer les critiques pour avancer

Quand j'ai commencé, j'ai souvent entendu :
« Comportementaliste ? C’est quoi ce métier ? »

Les doutes extérieurs étaient un miroir de mes propres
craintes. Avec le temps, j'ai appris a transformer ces critiques
en une force.

En partageant mes réussites et en restant fidele a ma mission,
j'ai prouvé la valeur de ce métier a moi-méme,
puis aux autres.

Chapitre 20:
Faire face aux échecs

Chaque professionnel rencontre des échecs.

L'un des cas les plus difficiles que j'ai affrontés concernait un
chien qui n'a jamais surmonté ses traumatismes.

Malgré mes efforts, les progres étaient insuffisants.

Cet échec m'a poussée a développer de nouvelles approches
et a me rappeler que chaque situation, méme difficile, est
une opportunité d’'apprentissage.
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Chapitre 21:

Ce métier demande une qualité essentielle : 'empathie.

Il ne s'agit pas seulement de comprendre les animaukx,
mais aussi de se connecter aux émotions des humains qui
les entourent.

Un jour, une propriétaire en pleurs m’a expliqué qu'elle se
sentait coupable d’avoir crié sur son chien.

En I'écoutant sans jugement, j'ai pu l'aider a retrouver
confiance en elle et a réparer sa relation avec son animalil.
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Chapitre 22 :
Les animaux comme maitres de résilience

Un vieux Labrador nommé Max, traumatisé par un accident,

m'a montré que le courage ne signifie pas I'absence de peur,
mais la volonté d’essayer.

Chaqgue petit pas gu'il faisait vers la guérison était un triomphe.
Max m’a appris que la résilience des animaux peut nous inspirer
a surmonter Nos propres épreuves.
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Chapitre 23 :
Oser 'action malgré la peur

L'un de mes premiers rendez-vous concernait un chien agressif.
En route, j'étais paralysée par la peur.

Mais une fois sur place, j'ai pris une grande inspiration et agi
malgré mes doutes. Ce rendez-vous a été un succes, et j'ai appris
que la peur diminue dés que l'on passe a l'action.

Ce métier m’a enseigné que le courage est un muscle qui se
renforce avec chaque défi.

Chapitre 24 :
Etre vulnérable, c’est aussi étre fort(e)

Il y a eu des moments ou j'ai voulu tout arréter.
Les critiques, les échecs, les doutes...

Mais en acceptant ma vulnérabilité, j'ai découvert une force
insoupgconnée. Mon authenticité, ma capacité a partager mes
propres doutes, ont renforcé ma connexion avec mes clients et
les animaux.

Etre vrai est une des clés du succeés dans ce métier.
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Chapitre 25:
Le pouvoir de la patience

La patience est une vertu essentielle pour tout
comportementaliste. Un cas qui m’'a particulierement marqué
concernait un vieux chat abandonné, Minuit, qui refusait de
manger ou d’interagir avec qui que ce soit.

Pendant des semaines, j'ai travaillé a son rythme. Je passais des
heures a rester pres de lui, a lui parler doucement, sans le forcer.

Un jour, il a enfin accepté de manger une friandise que je
lui tendais. Ce moment, bien que minuscule, était monumental.
Minuit avait fait un pas vers la confiance.

Cette expérience m'a appris que parfois, il suffit d’attendre,
d’écouter, et de respecter le temps dont un animal a besoin.
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Chapitre 26 :
Une journée typique
d’un comportementaliste

Contrairement a ce que certains pourraient penser, chaque
journée est unique et pleine d'’émotions.

De l'appel d'une famille désespérée le matin a la consultation
d'un chat stressé par un déménagement 'aprés-midi, mes
journées sont rythmées par des moments de défis, de réflex-
ion, et souvent, de petites victoires.

Mais ce métier va au-dela des horaires : il exige une implication
totale, une capacité a jongler entre les besoins des animaux et
ceux des humains.

Une journée typique est une montagne russe émotionnelle,
ou chaque interaction vous rappelle pourquoi vous avez choisi
cette voie.
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Chapitre 27 :
Le chat qui protégeait sa maitresse

Un cas qui m’'a particulierement marquée concernait un chat
qui empéchait sa maitresse de répondre au téléphone

En creusant, j'ai découvert que ce comportement avait
commenceé apres un appel annongant le décés de son mari.

Ce chat, par son comportement protecteur, exprimait une
profonde connexion émotionnelle avec sa maitresse.

En travaillant avec elle sur son propre apaisement, j'ai vu le
comportement du chat évoluer.

Ce cas illustre combien nos émotions influencent celles de nos
animaux, et combien ils sont attentifs a nos souffrances
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Chapitre 28

Chaque cas difficile est une chance de grandir.

Un jour, j'ai été confrontée a un cheval nommé Spirit, qui
refusait de monter dans un van. Ce probleme, qui semblait
insurmontable pour ses propriétaires, s'est avéré étre une
opportunité d’'apprendre et de développer de

nouvelles techniques.

Avec de la désensibilisation et beaucoup de patience, Spirit
a fini par surmonter sa peur. Cette expérience m’a appris que
chaque défi peut étre une lecon précieuse, a condition d'y voir
une opportunité plutdt qu’un obstacle.

Le probléme c’'est qu'il refusait parce que son humaine
avait elle méme était séquestrée ! C’est in croyable mais vrai !
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Chapitre 29:

Dans ce métier, savoir écouter est aussi important que savoir
observer. Un couple m’a un jour contactée pour leur Yorkshire,
qui aboyait dés qu'ils s'approchaient de lui.

lIs pensaient que leur chien était agressif, mais en les écoutant,
j'ai découvert que leurs disputes constantes stressaient I'animal.

En travaillant sur leur communication et leur relation, nous
avons vu des progres spectaculaires chez leur chien.

Ce cas m'a montré que pour comprendre un animal, il faut
d’abord comprendre son environnement humain.
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Chapitre 30 :
Chaque erreur est une lecon

Au début de ma mission de vie, j'avais peur de faire
des erreurs.

Mais avec le temps, j'ai compris qu’elles sont inévitables et,
surtout, nécessaires. Un chien anxieux, un chat agressif, une
famille mécontente...

Chaque difficulté m’a poussée a revoir mes méthodes et a
affiner mon approche.

Les erreurs ne sont pas des échecs : elles sont des opportunités
d’apprentissage et de croissance.

Ce métier m’a appris que la perfection n'existe pas, mais que
I'amélioration est constante.
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Chapitre 31:
Mon lien unique avec les animaux

Depuis mon enfance, j'ai toujours ressenti une connexion
profonde avec les animaux. lls ne jugent pas, ils ne mentent pas.
Leur honnéteté brute est une source d’inspiration constante.

Ce lien est la base de mon métier. Il me permet de comprendre
leurs émotions, leurs besoins, et de créer une relation de
confiance avec eux et leurs familles.

Chapitre 32:
La création d’un impact durable

Quand j'ai décidé de créer des formations pour futurs
comportementalistes, mon objectif était clair : multiplier
I'impact. Je ne pouvais pas aider tous les animaux seule, mais
en formant d’'autres passionnés, je pouvais décupler ma portée.

Voir mes éleves réussir, créer leurs propres entreprises, et sauver
des animaux est I'une des plus grandes fiertés de ma carriére.
Ensemble, nous construisons un avenir meilleur pour

les animaux.

by Camille Genissel



Chapitre 33 :
Quand I'émotion rencontre la mission

Etre comportementaliste, c'est bien plus qu’'un métier : c’est
une mission de vie. Chague fois que je sauve un animal ou que
j'aide une famille a mieux comprendre leur compagnon,

je ressens une profonde satisfaction.

Mais cette mission ne serait rien sans I'’émotion qui la porte.
C'est cette passion, cet amour pour les animaux, qui donne un
sens a chaque journée, méme les plus difficiles.

Chapitre 34 :
Un métier riche en émotions

Le métier de comportementaliste est une aventure.
Il y a des moments de joie intense, comme voir un chien craintif
surmonter sa peur.

Mais il y a aussi des moments de tristesse, comme dire adieu a
un animal que I'on n’'a pas pu sauver.

Ces émotions sont la preuve que ce métier est vivant, humain,
et profondément significatif. Elles nous rappellent pourquoi
nous faisons ce que nous faisons.
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Chapitre 35:
Pourquoi je suis la pour vous

Vous lisez ce livre parce que, quelque part, vous ressentez cet
appel. Cet appel a aider, @ comprendre, a agir. Je suis la pour
vous dire que vous en étes capable.

Mon parcours n'a pas été parfait, mais il a été authentique.
Et si j'ai pu surmonter mes doutes et mes peurs, vous le
pouvez aussi.

Ce métier n'est pas réservé a une élite : il est ouvert a ceux
qui ont le courage de suivre leur passion.
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Chapitre 36 :

La vie m’a appris que les moments les plus douloureux peuvent
devenir les plus transformateurs.

Lorsque j'ai quitté ce refuge aprés lI'euthanasie injustifiée
d'un chien, j'étais anéantie. Mais cette colére et cette tristesse
ont alimenté ma détermination.

Au lieu de me laisser abattre, j'ai décidé de prouver gu'une autre
approche était possible.

Ce moment a marqué un tournant : ma mission n’était plus
seulement d’'aider les animaux, mais de montrer qu’ils méritent
d’étre compris et respectés.
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Chapitre 37 :

Etre comportementaliste demande une grande capacité de
résilience. Chaque échec, chaque difficulté est une invitation a
se relever plus fort.

J'ai appris a voir les obstacles comme des opportunités de
grandir. Un jour, aprés une série de rendez-vous difficiles, j'ai
failli tout abandonner.

Mais en repensant a chagque animal sauvé, a chaque famille
réconciliée, j'ai trouvé la force de continuer. Cette résilience est
une compétence que tout comportementaliste doit développer.
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Chapitre 38

Former de futurs comportementalistes est une des facettes les
plus gratifiantes de mon métier.

Voir mes éleves surmonter leurs doutes, réussir leurs premieres
consultations, et batir leur propre mission de vie est une source
de fierté immense.

En tant gque mentor, je transmets non seulement des
connaissances, mais aussi une vision : celle d’'un monde ou
les humains et les animaux vivent en harmonie.

Chaque éléve que je forme est une pierre ajoutée a cet édifice.

by Camille Genissel



Chapitre 39 :
Le pouvoir des histoires

Chaque animal que j'ai rencontré a une histoire.

Certaines sont déchirantes, d'autres inspirantes, mais toutes
ont un point commun : elles montrent la capacité des animaux
a surmonter I'adversité.

Ces histoires ne sont pas seulement des souvenirs; elles sont
des lecons. Elles me rappellent que chaque vie compte et que
chaque petit geste peut avoir un impact immense.

Chapitre 40:
La transformation grdace a I'éducation

Un jour, une famille m’a appelée pour leur chat qui griffait
constamment les meubles. En les écoutant, j'ai réalisé qu'ils
Nn'avaient jamais appris a comprendre les besoins de leur chat.

En leur enseignant les bases du comportement félin, j'ai vu
un changement spectaculaire, non seulement dans le
comportement du chat, mais aussi dans leur relation avec lui.

Cela m’a confirmé que I'éducation est une clé puissante pour
créer des transformations durables.
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Chapitre 41:

Les cas extrémes sont souvent ceux qui marquent le plus.

Un chien agressif, un chat traumatisé, un cheval anxieux...
Ces situations peuvent sembler insurmontables, mais elles
sont aussi celles qui offrent les plus grandes récompenses.

J'ai appris a aborder ces cas avec calme, méthode, et beaucoup
de patience. Chaque succés dans ces situations me rappelle
pourguoi j'ai choisi ce métier.
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Chapitre 42 :

Personne ne réussit seul.

Au fil des années, j'ai construit un réseau de vétérinaires,
d'éducateurs, et d'autres professionnels partageant les mémes
valeurs. Ce réseau est une ressource inestimable.

Travailler en collaboration permet non seulement d’offrir
un meilleur service, mais aussi de continuer a apprendre et
a grandir.

Etre bien entouré est essentiel pour réussir dans ce métier.
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Chapitre 43 :
La gratitude comme moteur

Chaque témoignage de gratitude, chaque sourire d’une
famille satisfaite, chaque progres d'un animal est une source
de motivation inépuisable.

Ces moments sont des rappels que le travail que je fais a
un impact réel.

La gratitude n'est pas seulement un résultat : c’est aussi une
attitude. En reconnaissant les petits succes, j'ai appris a
apprécier chaque étape de mon parcours.

Chapitre 44 :
La gestion des émotions

Etre comportementaliste, c’est naviguer dans un océan
d’émotions. La joie, la tristesse, la frustration, et I'espoir font
partie du quotidien. J'ai appris a gérer ces émotions pour rester
centrée et efficace.

Cela ne signifie pas étre insensible, mais au contraire, utiliser
ces émotions comme des outils pour mieux comprendre et
aider les animaux et leurs familles.
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Chapitre 45 :
Trouver sa place

Quand j'ai commencé, je me demandais souvent si j'étais
|égitime. Mais avec le temps, j'ai compris que la Iégitimité ne
vient pas d’un dipléme ou d’une reconnaissance extérieure.

Elle vient de I'impact que nous avons sur les autres.

En voyant les transformations que j'ai pu créer, j'ai trouvé ma
place. Et cette place, chacun peut la trouver en suivant sa
passion et en restant fidéle a ses valeurs.
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Chapitre 46 :
La puissance de la vision

Le caniparc, mes formations, mes interventions médiatiques...

Tout cela est le fruit d'une vision. Une vision d'un monde ou
les animaux et les humains vivent en harmonie, ou chaque
animal est compris et respecté.

Cette vision me guide a chagque étape, méme dans les moments
de doute. Elle est le fil conducteur de tout ce que je fais.

Chapitre 47 :
Les lecons des animaux

Les animaux sont nos meilleurs enseignants.

lIs m'ont appris la patience, 'empathie, et la résilience.
Chaque interaction avec eux est une lecon sur la vie, sur 'amour,
et sur la capacité a surmonter les obstacles.

Ces lecons sont au coeur de mon métier. Elles me rappellent
gue chaque jour est une opportunité d’apprendre et de grandir.
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Chapitre 48

Les moments de doute sont inévitables, mais ils ne doivent
jamais étre une excuse pour abandonner.

Chaque échec est une opportunité de se relever plus fort.

Je suis restée fidele a ma mission parce que je sais que chaque
effort compte, que chaque animal sauvé est une victoire, et que
chaque famille aidée est une raison de continuer.
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Chapitre 49 :

Vous avez en vous tout ce gqu'il faut pour réussir.

Votre sensibilité, votre passion, et votre détermination sont
vos plus grandes forces. Ce métier est a votre portée si vous étes
prét(e) a faire le premier pas.

Chaqgue grande aventure commence par une décision : celle de
croire en soi et d’agir.
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Chapitre 50 :
Quitter la sécurité pour suivre ses réves

Je me souviens parfaitement du jour ou j'ai pris la décision de
quitter mon emploi chez McDonald'’s. Pour beaucoup, c'était un
choix insensé : abandonner un salaire fixe pour poursuivre une
carriere incertaine dans le comportement animal.

Mais pour moi, c'était une évidence.

Chaque journée passée dans cet uniforme me rappelait que je
voulais plus. Je voulais un métier qui donne un sens a ma vie,
qgui me permette d'aider les animaux et leurs familles.

Pourtant, ce choix n'était pas sans sacrifices. Il a fallu accepter
des mois de difficultés financiéres, douter de mes capacités et
repousser mes propres limites.

Cette période m'a appris une chose essentielle : pour réussir, il
faut étre prét a tout donner. Les longues heures de travail chez
McDonald's ont forgé ma discipline.

Ce courage, je I'ai transformé en énergie pour faire ma mission
de vie, une étape a la fois.
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Ce livre est une invitation.

Une invitation a suivre votre passion, a dépasser vos peurs, et a
créer un impact durable. Si vous étes arrivé(e) jusqu'ici, c'est que
Vous ressentez cet appel.

Je suis la pour vous accompagner, pour vous guider, et pour
VOus montrer que tout est possible. Les animaux ont besoin de
vous. Le monde a besoin de vous.

Alors, n'attendez plus. Faites le premier pas et transformez
votre vie avant que votre existence ne soit marquée les des
regrets profonds car I'essentiel ne se voit pas avec les yeux ni
les finances.
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